
CATERINA LO GIUDICE, 3^A IC MUZIO - BERGAMO 

 

Credo in te, credo nell'amicizia 
 

Mi sentivo un punto in un infinito universo senza sapere che per me 

quell’universo eri tu. Mi sentivo chiuso in una bolla, senza riuscire a respirare 

senza riuscire a sperare. Mi squadravano dall’alto al basso per ricordarmi di non 

essere all’altezza. E io ci cascavo ogni volta, credevo di non essere nessuno, di 

non importare a nessuno. Mi sentivo un leone in mezzo all’oceano, uno squalo in 

mezzo alla savana. 

E poi, un giorno, sei arrivato tu. Non sapevo chi fossi ma ho capito subito che eri 

speciale. Forse perché eri ancora più confuso di me , più spaventato, ma ho 

capito che eri la mia unica via d’uscita. L’unico banco libero era quello accanto al 

mio perché non ero nemmeno degno di avere qualcuno accanto. Ti sei seduto lì e 

ti ho raccontato la mia vita. Non so se hai capito anche solo una parola ma a me 

bastava che mi ascoltassi. Mi sentivo per una volta importante, mi sentivo sicuro. 

Ora credo finalmente in qualcosa, credo finalmente in qualcuno. Cammino su un 

filo sospeso tra galassie e pianeti, ma non ho più paura di cadere, tanto ci sarai 

tu a prendermi. Ho imparato a nuotare anche nella savana a correre in mezzo al 

mare. Ho imparato a respirare anche senza ossigeno, a volare senza ali, ho 

imparato ad ascoltare il silenzio, a vedere nel buio, non so se tu ci credi quanto 

me, ma io senza di te non posso vivere. Ormai gli orologi vanno al contrario e il 

tempo non conta più nulla; perciò dammi la mano e voliamo. 

 

 

NICOLA AMIGHETTI, 2^A SCUOLA PAOLO VI – ALZANO LOMBARDO 

 

BAMBINO VERDE BLU 

 

O BAMBINO VERDE BLU 

NELLO SPAZIO INSIEME ALLA LUNA, 

TI SCURISCI SEMPRE DI Più, 

PRIMA ERI FELICE E SPENSIERATO 

ORA SEI CUPO E MALATO 

CON L'INTERVENTO DELL'UOMO 

SEI STATO RIEMPITO DI FUMO, 

PLASTICA E MATERIALE FERROSO 

MOLTA GENTE CERCA DI FERMARE 

LO SMOG CHE NON TI FA RESPIRARE 

L'ANIDRIDE CARBONICA è DIFFUSA IN TUTTO IL TUO CORPO 



E UCCIDE VEGETALI OGNI GIORNO. 

ADESSO SEI APPASSITO, 

SE RIUSCIREMO A FARTI RIFIORIRE 

LA RAZZA UMANA TI TRATTERà PER SEMPRE  

COME UN AMICO. 

 

IRENE BIAVA, 2^C IC ALBANO SANT’ALESSANDRO 

 

Nel mio cuore 

Oggi 

sono felice,  

perché non ci sono guerre, 

perché non sono a scuola. 

Quindi  

sono felice 

nel mio cuore 

e nei cuori degli altri, 

che sono allo stesso tempo allegri. 

Che posso farci  

se sono felice? 

Perché sento che oggi,  

nel mio cuore,  

sta scorrendo  

un’acqua limpida, 

un mare felice e  

l’aria, 

dal fresco sapore. 

 

 

 

GIORGIA MAGRI, 3^A IC ALBANO SANT’ALESSANDRO 

 

STAGIONI 

 

Sono. 

Vita come linfa. 

Sono nella luce. 

Abbraccio con mani di radice  

la mia terra. 

 



Grido. 

Esplodo di colore nuovo. 

I miei occhi di foglia  

guardano il sole, 

scoprono il cielo. 

 

Sento. 

Il mio abito nuziale 

è di bianca brina. 

Il mio freddo battito 

si affretta.  

 

Piango. 

La mie lacrime sono neve. 

Il vento d’inverno congela l’attimo. 

Il respiro ultimo. 

Cado. 

 

 

GIORGIA MAGRI, 3^A IC ALBANO SANT’ALESSANDRO 

 

STELLE 

 

Illuminano le vie del cielo, 

riflesso delle speranze degli uomini, 

in ascolto nel buio. 

Uniche, come gli uomini 

Solitarie, come gli uomini 

Mortali, come gli uomini 

Come gli uomini  

possono decidere 

se estinguersi in silenzio, 

spegnendosi lentamente, 

o esplodere  

in pura luce 

che miliardi di anni  

nel buio non cancelleranno. 

Come gli uomini 

separate da anni luce, 



spazio e comprensione 

lontane, diverse, 

brillano insieme. 

Nessuna stella muore da sola 

… come gli uomini? 

 

 

NORA WANDA GIUDICI, 3^B IC MUZIO - BERGAMO 

 

Vero guerriero 

 

A volte vorremmo solo scomparire,  

Andare lontano, urlare e nessuno ci può sentire. 

Con le lacrime che rigano il volto 

E dopo un po’ tutto è risolto. 

In quel momento si torna alla realtà 

Dove in pochi sanno dire la verità, 

Dove in pochi ti fanno sentire accettato 

E ti senti sempre sbagliato. 

Cerchi di non fare nessun errore 

Ma dovresti solo ascoltare il tuo cuore, 

Fare ciò che ti rende felice 

Che sia cantante, calciatore, attrice. 

E anche se sbagli non preoccuparti, 

Non devi necessariamente fermarti 

Lascia perdere e riinizia da zero 

Sbagliando diventerai un vero guerriero! 

 

 


